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Profesora-Investigadora de Relaciones Internacionales en la Facultad de Ciencias 
Políticas y Sociales de la Benemérita Universidad Autónoma de Puebla (BUAP). 
Presidenta de la Asociación Mexicana de Estudios Internacionales (AMEI) en el bienio 
2023-2025. Es integrante del Sistema Nacional de Investigadoras e Investigadores (SNII) y del Cuerpo 
Académico consolidado “Procesos Transnacionales y Migración” (BUAP-CA-230).


Se graduó con mención honorífica del Doctorado en Ciencias Políticas y Sociales de la UNAM con 
orientación en Relaciones Internacionales. Realizó estudios de Licenciatura en Relaciones Internacionales y de 
Maestría en Estudios sobre los Estados Unidos en la Universidad de las Américas Puebla. Concluyó el 
Posdoctorado en Ciencias Sociales en la Universidad de Buenos Aires en 2024. Sus intereses de investigación 
se centran en las políticas migratorias, las relaciones internacionales de los gobiernos locales (paradiplomacia), 
los derechos humanos, la teoría de las relaciones internacionales, así como las relaciones entre México y los 
Estados Unidos en materia migratoria. Desde el año 2010, realiza actividades de vinculación a través del 
Observatorio Migración Puebla que es un proyecto colaborativo del Cuerpo Académico BUAP-CA-230 con la 
organización civil Iniciativa Ciudadana para la Promoción de la Cultura del Diálogo A.C.


Publicaciones relevantes en el periodo 2024-2025:


Libro coordinado y capítulo sobre Migraciones Internacionales en el libro La política exterior de México 
2024-2030. Diagnóstico y propuestas. Co-coordinadores: Rafael Velázquez y Jorge  Schiavon. Publicado 
por la AMEI, Universidad Iberoamericana y CESPEM. https://www.cespem.mx/images/
N o v e d a d _ e d i t o r i a l /
LIBRO%20DIAGNOSTICO%20Y%20PROPUESTAS%202024-2030%20UPD.pdf


Artículo individual. (2024) Migraciones, derecho a la ciudad y utopía. El caso de Ciudad de México. Estudios 
Fronterizos (25). https://ref.uabc.mx/ojs/index.php/ref/article/view/1202/2649?lan=es_ES


Artículo en coautoría con Alexis López (2024). Transición migratoria y demográfica de México. Nuevos 
patrones. Paradigma Económico, vol. 16, n. 1, p. 67-90.


     https://paradigmaeconomico.uaemex.mx/article/view/22617


Capítulo en coautoría con Luis Miguel Morales (2025). Migraciones e internacionalización en 
México: paradiplomacia en la gobernanza migratoria. En J. Schiavon, Guillermo Zamora y 
Monserrat Iglesias, coords. De la A a la Z en la Internacionalización local: oportunidades y visión 
de futuro (pp. 105-117). Publicado por el Instituto Matías Romero, Universidad Iberoamericana, 
KAS, AMAIE y el Gobierno de Querétaro.  


Libro coordinado de próxima publicación con Alison Lee en diciembre de 2025. La movilidad humana en 
Puebla: experiencias vividas, políticas y posibilidades para el futuro. A ser publicado por la BUAP 
y la UDLAP.                         
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